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LA MONTAGNA DI ADELE

 
  
 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

Adele viveva ai piedi di una grande montagna 
viola. Il suo profilo si stagliava imponente sullo 
sfondo del cielo, sembrava respirare. 
In alto le pareti rocciose si smussavano e la cima 
sembrava arrotondarsi; tuttavia se un gruppo di 
persone fosse salito sulla vetta, ci sarebbe stato 
posto per uno soltanto di loro.  Adele aveva sempre 
avuto un sogno, costruire la propria casa proprio lì 
su quella cima e godere dell’incanto di tutto il resto 
del mondo che si stendeva sotto di lei. Passava ore 
a guardare la montagna. 
Nel paese conoscevano un po’ tutti il desiderio 
della ragazzina e ne ridevano: “Non puoi costruire 
una casa in cima alla montagna, non c’è spazio 
sufficiente lo capirebbe anche una capretta.” 
Adele tuttavia non si scoraggiava, alzava le spalle 
come per scrollarsi di dosso quelle parole e 
continuava a guardare la “sua” montagna. 

Poi una mattina, poco prima dello spuntare del sole, 
quando ancora tutti stavano dormendo, prese delle 
assi, qualche corda e un martello, caricò tutto su un 
carretto e partì. Appena arrivata cominciò a 
costruire la sua casetta, prima la base, le pareti e il 
tetto, ancorò tutto per bene e meraviglia ecco che 
la sua costruzione se ne stava perfettamente in 
equilibrio sulla cima della montagna. Quando i primi 
abitanti del paese si svegliarono e sollevarono lo 
sguardo la videro:
da lontano sembrava che la montagna si fosse 
messa un buffo cappello. Adele finalmente felice 
entrò nella sua nuova casa e cullata dal vento, 
dopo tanta fatica si addormentò.
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PREPARAZIONE
Se ai vostri studenti avrete letto la 
storia di Adele, stampate il seguente 
template/ modello per ognuno di 
loro, (anche in bianco e nero) in 
alternativa possono disegnarla loro. 
Chiedete loro di disegnare la forma 
che vogliono, lasciando al centro 
“Adele addormentata”.
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