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Timpul
SECVENTA 1

Grupa de varsta 6-9 ani

Cunostinte prealabile Niciunul

Materialul necesar Cutie Ceas analogic

Subiecte Matematica - conversia unui ceas

digital intr-un ceas analogic,
art- realizarea unui ceas, fisd de
lucru cu exemple de ceasuri digitale

Competente implicate Conversia unui ceas digital intr-un
ceas analogic

Impartirea unui cerc n parti egale
Calculul cu unitati de timp

Timpul pentru a efectua secventa 2 ore

Pasul 1: Infroducere. Cat e ceasule
Incepeti lectia cu un cantec despre timp.
Conduceti o discutie despre semnificatia timpului si explicati diferitele expresii folosite

in legaturd cu timpul.

Pasul 2: Cum se masoard timpul?

Intrebati elevii despre cunostintele lor despre unitatile de timp care definesc trecerea
timpului (secol, mileniu, an, anotimpuri, zile ale saptamanii, ieri, azi, mdine, curdnd,
inainte, acum, minut, secunda, ord...).
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Dupa discutie, rugati cursantii sa clasifice definitiile.
Dupa discutie, desenati o hartd mentald a unitatilor de timp. Discutati cu copiii ce
poate fi masurat prin unitatile de timp de pe harta mentald.

e In cateva minute, masuram timpul petrecut in lectii (45-60 de minute)

e In cateva secunde, masurdm timpul in unele sporturi (alergare, inot etc.)

e In ani, masurdm cati ani avem

Pasul 3: Povestirea
Elevii ascultd povestea. Dupd ce ascultati, conduceti o discutie despre ceea ce au

invatat.

Pasul 4. Descoperiti continutul casetei

Elevii se familiarizeazd cu continutul cutiei. Ei prezic ce vor face dupad.

Pasul 5: Creati-va propriul ceas

Cereti elevilor sa creeze un ceas analogic dintr-o placd de hartie. indrumati-i daca

au nevoie de ajutor.

Pasul 6: Rezolvati sarcinile

Rugati elevii sa ia o foaie de lucru din cutie si s completeze sarcinile scrise pe foaie.
Elevii citesc ora de pe pagind si mutd mainile ceasului pe care |-au facut in pozitia
corectd. De exemplu, lucrarea spune 3:30, iar elevul citeste ora si spune: "Este trei si
jumatate". Apoi citesc data viitoare, numara cate ore si minute este pand data

viitoare si mutd mainile ceasului in pozitia urmdatoare.

Pasul 7: Joacd jocul "Cat e ceasul, domnule Wolfe"

Incheiati activitatea jucand jocul de miscare.
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SECVENTA 2

Grupa de varsta 9-12 ani

Cunostinte prealabile Numere romane, utilizarea
compasului

Materialul necesar 2 coli de carton, foarfecd, compas,

creioane colorate, rigld, prosoape
de hartie, imagini cu diferite ceasuri
si instrumente de masurare a fimpului
(clepsidra, cadran solar,
cronometru, ceas de perete...).

Subiecte Matematica - conversia unui ceas
digital intr-un ceas analogic,

Artd - Realizarea unui ceas, fisd de
lucru cu citirea ceasului digital
Istorie - Dispozitive de masurare a
timpului in istorie

Competente implicate Calculul cu unitati de timp

Timpul pentru a efectua secventa 2 ore

Pasul 1: Infroducere Ce este timpule

Conduceti o discutie pe tema: Ce este timpule

Vorbiti despre modulin care suntem total dependenti de timp: avem nevoie de el
pentru a actiona, pentru a atinge obiective, pentru a indeplini sarcinile. Tinem o
evidentd constantd a timpului pe care il petrecem si planificdm timpul. Pierdem timp,
castigdm timp, impartim fimpul, acordam timp, ne luam timp si pierdem timp.

Pierdem timpul, dar de fapt nu pierdem nimic. Castigdm timp, dar nu primim premiul.
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Ne impartim, darin ce parti, nu stim; dam fard sa dam; luam farda s apucdm;
Pierdem, darin asa fel incat nici cea mai exhaustivd cautare nu ne-ar permite sa
gasim ceea ce am pierdut, pentru cad cum am fi putut pierde cu adevarat timpul

dacd este incd aqici2

Pasul 2: Dezvoltarea subiectului - Cum se masoara timpule

Intrebati-i pe copii despre unitatile de timp folosite pentru a defini trecerea timpului
(secol, mileniu, an, anotimpuri, zile ale saptamanii, ieri, azi, maine, curdnd, inainte,
acum, minut, secunda@, ora...).

Intrebati-i pe elevi cum masoard timpul si ce mecanism au pentru asta. Ce fel de
ceas au?¢ Explicati cum a fost masurat tfimpul de-a lungul istoriei. Spuneti-le despre
diferite instrumente de masurare a timpului care au fost folosite de-a lungul istoriei.
Aratati-le exemple (ceas cu apd, ceas cu nisip, cadran solar etc.). Acesta este un loc
bun pentru a afisa imagini de pe Internet. Dacd nu existd conexiune la internet in

clasa, imprimati cateva dintre imagini inainte de lectie.

Pasul 3: Povestirea
Lasati elevii sa citeasca singuri povestea. Dati-le fimp sa inteleagd conceptul.
Conduceti o discutie despre ceea ce au citit. Intrebati-i de ce Christiaan Huygens

este o persoand atat de importanta incat este incd amintita.

Pasul 4. Descoperiti continutul casetei
Elevii se familiarizeazd cu continutul cutiei.

Ei prezic ce vorincepe sa faca.
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Pasul 5: Creati-va propriul ceas
Elevii isi creeaza propriile ceasuri cu numere romane. Este o idee bunad sa verificati
dacdisi amintesc cum sd scrie numere romane. Scrieti numerele arabe pe tabld si

rugati cursantii sa scrie corect numarul roman IGngd numarul arab .

Pasul 6: Rezolvati sarcinile

Elevii completeaza sarcinile din fisa de lucru. Eilsi scriu raspunsurile pe hartie.

Pasul 7: Joacad jocul
Joc de miscare, cursa de stafetd "Body Clock"

Este bine sa incheiati lectia jucdnd jocul. Consultati instructiunile din notificare.
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