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ENERGEETILINE KINGITUS
 
Emake  loodus, nagu kõik emad maailmas, teeb oma lastele 
kingitusi.
Emake loodus andis meile päikese, tuule, vee.
Kõik elusolendid vajavad energiat, kuid meie, inimesed, 
vajame seda rohkem kui keegi teine maa peal. Me ei tarbi 
energiat ainult hommikusöögi ajal; vajame seda  kogu päeva 
jooksul, et "käivitada" meie igapäevane elu.
Püüdke mõelda nendele olukordadele, mil  me kasutame 
energiat. Kui meil on külm, kui meil on kuum, kui meil on janu 
või nälg või, kui lihtsalt saabub öö. Meie emake loodus on 
kõige selle peale mõelnud. Paljud tema “lapsed” on võtnud 
endale kohustuse  vastutada selle üle, kuidas neid imelisi 
kingitusi kõige paremini kasutada. Kuid sellest ei piisa siiski; 
me peame kõvemini pingutama, et kaitsta ennast ning 
eelkõige meie hoolivat ja armast "emakest" Maad.
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