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LE DON DE L’ÉNERGIE

Mère Nature, comme toutes les mères du monde, donne des 
cadeaux à ses enfants. 
Mère Nature nous a donné le Soleil. Le vent. L’eau.
Tous les êtres vivants en ont besoin, mais nous, les humains, plus 
que les autres. Nous ne nous contentons pas de « manger » de 
l'énergie au petit-déjeuner ; tout au long de la journée, nous 
avons besoin d'énergie pour « alimenter » nos villes.
Essayez de penser à toutes les situations dans lesquelles nous 
utilisons de l'énergie. Si nous avons froid, si nous avons chaud, si 
nous avons soif, si nous avons faim ou si la nuit tombe tout 
simplement. Mère Nature a pensé à tout. Beaucoup de ses 
enfants ont pris sur eux d'utiliser au mieux ces merveilleux dons. 
Mais ce n'est pas encore suffisant ; nous devons travailler plus 
dur pour nous protéger nous-mêmes, mais surtout pour 
protéger notre « Mère » douce et bienveillante.
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