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 Les couleurs 

NOTICE 
 

 
 

Étape 1 : Préparation 

Commencez par demander aux élèves ce qu'ils savent des couleurs. Quelles sont les 

couleurs primaires, s'ils connaissent les couleurs secondaires (système soustractif des 

couleurs). 

Étape 2 : Histoire des tribus de couleur 

L'enseignant commence l'activité en racontant l'histoire des tribus de couleurs. Tout 

en racontant l'histoire, l'enseignant peut poser aux élèves des questions telles que 

« Savez-vous quelle couleur est créée par ce mélange ? » Cela permet de maintenir 

l'attention des élèves. 

Étape 3 : Création des marionnettes 

Maintenant que vous connaissez l'histoire des tribus de couleur, vous pouvez construire 
vos propres marionnettes à l'image des trois tribus. 

Chaque élève créera ensuite ses propres marionnettes et pourra expérimenter la 
création de couleurs secondaires.  

Lorsque tous les élèves ont créé leurs marionnettes, l'enseignant peut relire l'histoire et 

les élèves peuvent utiliser leurs marionnettes pour suivre l'histoire. 

Titre de l’activité Les couleurs 
Durée de l’activité 2 h 
Matériel nécessaire La boîte « Les couleurs » 
Nombre d’élèves par boîte 1  
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Étape 4 : Création du cercle chromatique 

Pour résumer la leçon, demandez à vos élèves de construire un cercle chromatique. 

Il suffit de dessiner un cercle et de le diviser en 6 parties égales. Peignez chaque 

partie d'une couleur différente, comme indiqué sur le modèle ci-dessous. Lorsque la 

peinture est sèche, vous pouvez écrire le nom des couleurs sur chaque partie. 
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